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Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer,

im Rahmen einer Studie zur Wahrnehmung von Medieninhalten haben wir neun Zeitschriftenartikel mit leicht
unterschiedlichem Inhalt verfasst. Uns interessiert, ob diese Unterschiede derart eindeutig sind, dass Sie die
Artikel sofort richtig zuordnen kénnen.

Wir wiirden Ihnen gerne die Artikel 1 bis 9 vorlegen und bitten Sie, in den nachfolgenden Tabellen entspre-

chend einzutragen, in welche Kategorien der Artikel lhrer Meinung nach einzuordnen ist.

Mdoglicherweise reicht dazu bereits ein kurzer Blick auf den Artikel — es wird vermutlich nicht nétig sein, alle

Artikel vollstandig durchzulesen.
Um folgende Unterschiede geht es uns:

1. Geschlecht der portréatierten Person:

Die im Artikel dargestellte Person ist entweder ménnlich oder weiblich.

2. Art der Beeintrachtigung:

Die Artikel thematisieren entweder Depression, Angststérung oder Schizophrenie, Sprachstérung, Hor-

oder Sehbeeintrachtigung, Kleinwuchs, Querschnittslfahmung oder Lernbehinderung.
3. Art des Ausblicks:
Die Artikel betonen entweder

e eine Verbesserung der Situation (,Aufwartsgerichtet”)

e eine Verschlechterung der Situation (,Abwartsgerichtet®)

e oder treffen diesbezuglich keine eindeutige Aussage (,Neutral®).

Bitte beantworten Sie vorab folgende Fragen zu lhrer Person:

Wie alt sind Sie? Jahre

lhr Geschlecht? o weiblich o mannlich

Vielen Dank fir Ihre Teilnahme an unserer Umfrage!



Artikel 1

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiditlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit Gber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewohnlichen Familien.

Martina Steinmann blickt zuversichtlich in die Zukunft. Im Alltag hat sie manche Hiirden zu nehmen.

Martina Steinmann (36) hat seit
dem frithen Erwachsenenalter
eine Depression. Sie fiihlt sich
immer wieder wertlos, fehl am
Platz und hat keinen Spafd mehr
an Dingen.

JIch versuche, ein ganz normales
Leben zu fiihren“, sagt Martina.
Thr grofRes Gliick ist ihr Zuhause,
ihr Garten. ,Hier hole ich mir die
Kraft.“ Drei Dinge, sagt sie, sind
ihr besonders wichtig. Dass sie
Auto fahren kann und damit un-
abhdngig ist, ihre Arbeit im Land-
ratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tiirlich“. Wobei sie keinen Zweifel
lasst: Thr Mann Stefan (36), ihre
Kinder Lisa (8) und Max (4) und
Jack Russell Terrier Paul stehen
an oberster Stelle.

IHR LEBENSWEG IST VON ERFOLG
GEKENNZEICHNET

Als Jugendliche hat ihr die
Depression noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
einen Freund, nur ich nicht.”
Verliebt war sie schon, aber Mar-
tina war sich sicher: ,Als Depres-
sive kriege ich sowieso keinen
Freund". Aber es kam alles ganz
anders. Mit 25 lernte sie Stefan
kennen. Es war Liebe auf den ers-
ten Blick. Martina zog zu ihm und
fand eine Stelle im Landratsamt.
Seit neun Jahren sind die beiden
miteinander verheiratet. ,Wir
sind einfach gliicklich”, sagt Mar-
tina und blickt Stefan an.

IM ALLTAG HAT SIE MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Natiirlich gilt es wegen der
Depression im Alltag manches
Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
sie meistens sein. Sie hat das Ge-
fiihl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen", sagt Ste-
fan. In ihrer Wohnung und in ih-
rem Familien- und Bekannten-

kreis wird sie selten mit
ihrer Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
ZUVERSICHTLICH

Auch zu Hause lauft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie hdlt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich”, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martina. Bei ihren Kollegen
hatte sie das Gefiihl, dass sie zu-
nachst wegen ihrer Depression
abgelehnt wird. Seit Beginn einer

erneuten Psychotherapie vor fiinf

Jahren fiihlt sie sich wieder wohl
in ihrer Haut und ist sehr erfolg-
reich im Beruf. Von den Kollegen
wird sie inzwischen hoch ge-
schatzt.

Deshalb ist Martinas Blick in die
Zukunft - auch wenn sie zurtick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - zuversichtlich.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10

1. Geschlecht der portratierten Person

2. Art der dargestellten Beeintrachtigung

Weiblich
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Depression
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3. Art des Ausblicks [ahmung trachtigung
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Verbesserung Verschlechterung | Uneindeutig Sehbeein- Lernbehinde- | Sprachstdrung
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Artikel 2

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B

Martina Steinmann blickt besorgt in die Zukunft. Im Alltag hat sie manche Hiirden zu nehmen.

Martina Steinmann (36) hat seit
dem frithen Erwachsenenalter
eine Angststorung. Sie tiberfallt in
bestimmten Situationen immer
wieder ein Kkalter Schweif3, Zit-
tern, Herzrasen und Panik.

,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fithren“, sagt Martina.
Thr grofles Gliick ist ihr Zuhause,
ihr Garten. ,Hier hole ich mir die
Kraft.“ Drei Dinge, sagt sie, sind
ihr besonders wichtig. Dass sie
Auto fahren kann und damit un-
abhdngig ist, ihre Arbeit im Land-
ratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei sie keinen Zweifel
lasst: Thr Mann Stefan (36), ihre
Kinder Lisa (8) und Max (4) und
Jack Russell Terrier Paul stehen
an oberster Stelle.

IHR LEBENSWEG IST VON PRO-
BLEMEN GEKENNZEICHNET

Als Jugendliche hat ihr die
Angststorung noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
einen Freund, nur ich nicht”
Verliebt war sie schon, aber Mar-
tina war sich sicher: ,Als Angstge-
storte kriege ich sowieso keinen
Freund". Aber es kam alles ganz
anders. Mit 25 lernte sie Stefan
kennen. Es war Liebe auf den ers-
ten Blick. Martina zog zu ihm und
fand eine Stelle im Landratsamt.
Seit neun Jahren sind die beiden
miteinander verheiratet. ,Es ist
ganz schon schwierig”, sagt Mar-
tina und blickt Stefan an.

IM ALLTAG HAT SIE MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Natiirlich gilt es wegen der
Angststorung im Alltag manches
Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
sie meistens sein. Sie hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fan. In ihrer Wohnung und in ih-
rem Familien- und Bekannten-

kreis wird sie hdufig mit
ihrer Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
BESORGT

Auch zu Hause lauft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie halt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martina. Bei ihren Kollegen
hatte sie das Gefiihl, dass sie zu-
nachst wegen ihrer Angststorung
abgelehnt wird. Trotz Beginn
einer erneuten Psychotherapie
vor fiinf Jahren fiihlt sie sich nicht
wohl in ihrer Haut und ist wenig
erfolgreich im Beruf. Von den
Kollegen wird sie immer noch
wenig geschatzt.

Deshalb ist Martinas Blick in die
Zukunft - auch wenn sie zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - besorgt.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10

1. Geschlecht der portratierten Person

2. Art der dargestellten Beeintrachtigung

Weiblich Ménnlich Depression Schizophrenie | Angststérung
Q Q Q Q
Kleinwuchs Querschnitts- Horbeein-
3. Art des Ausblicks [Ahmung tréachtigung
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(Aufwartsgerichtet) | (Abwartsgerichtet) (Neutral) trachtigung rung
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Artikel 3

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B

Martina Steinmann blickt ungewiss in die Zukunft. Im Alltag hat sie manche Hiirden zu nehmen.

Martina Steinmann (36) hat seit
dem frithen Erwachsenenalter
eine Schizophrenie. Sie tberfallt
in bestimmten Situationen immer
wieder eine innere Unruhe ge-
paart mit Angst und Stimmen.
,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fithren“, sagt Martina.
Thr grofles Gliick ist ihr Zuhause,
ihr Garten. ,Hier hole ich mir die
Kraft.“ Drei Dinge, sagt sie, sind
ihr besonders wichtig. Dass sie
Auto fahren kann und damit un-
abhdngig ist, ihre Arbeit im Land-
ratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei sie keinen Zweifel
lasst: Thr Mann Stefan (36), ihre
Kinder Lisa (8) und Max (4) und
Jack Russell Terrier Paul stehen
an oberster Stelle.

IHR LEBENSWEG IST VON HOHEN
UND TIEFEN GEKENNZEICHNET

Als Jugendliche hat ihr die
Schizophrenie noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
einen Freund, nur ich nicht”
Verliebt war sie schon, aber Mar-
tina war sich sicher: ,Als Schizo-
phrene kriege ich sowieso keinen
Freund". Aber es kam alles ganz
anders. Mit 25 lernte sie Stefan
kennen. Es war Liebe auf den ers-
ten Blick. Martina zog zu ihm und
fand eine Stelle im Landratsamt.
Seit neun Jahren sind die beiden
miteinander verheiratet. ,Es ist
ein Auf und Ab*“, sagt Martina und
blickt Stefan an.

IM ALLTAG HAT SIE MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Natiirlich gilt es wegen der
Schizophrenie im Alltag manches
Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
sie meistens sein. Sie hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fan. In ihrer Wohnung und in ih-
rem Familien- und Bekannten-

kreis wird sie gelegentlich mit
ihrer Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
UNGEWISS

Auch zu Hause lduft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie halt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martina. Bei ihren Kollegen
hatte sie das Gefiihl, dass sie zu-
nachst wegen ihrer Schizophre-
nie abgelehnt wird. Nach Beginn
einer erneuten Psychotherapie
vor finf Jahren fiihlt sie sich ver-
haltnismaRig wohl in ihrer Haut
und ist magig erfolgreich im Be-
ruf. Von den Kollegen wird sie
nun teilweise geschatzt.

Deshalb ist Martinas Blick in die
Zukunft - auch wenn sie zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - ungewiss.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10

1. Geschlecht der portratierten Person

2. Art der dargestellten Beeintrachtigung

Weiblich Ménnlich Depression Schizophrenie | Angststérung
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Artikel 4

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B
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Martin Steinmann blickt zuversichtlich in die Zukunft. Im Alltag hat er manche Hiirden zu nehmen.

Martin Steinmann (36) hat seit
seiner Kindheit eine schwere
Sprachstorung. Er kann Sprache
verstehen, aber selbst oft nur un-
verstindliche Worter von sich
geben.

,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fiihren“, sagt Martin.
Sein grofes Gliick ist sein Zuhau-
se, sein Garten. ,Hier hole ich mir
die Kraft“ Drei Dinge, sagt er,
sind ihm besonders wichtig. Dass
er Auto fahren kann und damit
unabhéngig ist, seine Arbeit im
Landratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei er keinen Zweifel
lasst: Seine Frau Stefanie (36),
ihre Kinder Lisa (8) und Max (4)
und Jack Russell Terrier Paul ste-
hen an oberster Stelle.

SEIN LEBENSWEG IST VON ERFOLG
GEKENNZEICHNET

Als Jugendlicher hat ihm die
Sprachstérung noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
eine Freundin, nur ich nicht"
Verliebt war er schon, aber Martin
war sich sicher: ,Als Sprachge-
storter kriege ich sowieso keine
Freundin". Aber es kam alles ganz
anders. Mit 25 lernte er Stefanie
kennen. Es war Liebe auf den ers-
ten Blick. Martin zog zu ihr und
fand eine Stelle im Landratsamt.
Seit neun Jahren sind die beiden
miteinander verheiratet. ,Wir
sind einfach gliicklich“, sagt Mar-
tin und blickt Stefanie an.

IM ALLTAG HAT ER MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Natiirlich gilt es wegen der
Sprachstérung im Alltag manches
Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
er meistens sein. Er hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fanie. In seiner Wohnung und in
seinem Familien- und Bekannten-

kreis wird er selten mit
seiner Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
ZUVERSICHTLICH

Auch zu Hause lduft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie halt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martin. Bei seinen Kollegen
hatte er das Gefiihl, dass er zu-
nachst wegen seiner Sprachsto-
rung abgelehnt wird. Seit Beginn
einer erneuten Sprachtherapie
vor fiinf Jahren fiihlt er sich wie-
der wohl in seiner Haut und ist
sehr erfolgreich im Beruf. Von
den Kollegen wird er inzwischen
hoch geschatzt.

Deshalb ist Martins Blick in die
Zukunft - auch wenn er zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - zuversichtlich.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10

1. Geschlecht der portratierten Person

2. Art der dargestellten Beeintrachtigung
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Artikel 5

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B

Martin Steinmann blickt besorgt in die Zukunft. Im Alltag hat er manche Hiirden zu nehmen.

Martin Steinmann (36) ist seit
einer Mittelohrentziindung als
Kind auf beiden Ohren taub. Er
kann Lippenlesen, die Kontrolle
der eigenen Stimme ist aber nicht
immer maglich.

,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fiihren“, sagt Martin.
Sein grofes Gliick ist sein Zuhau-
se, sein Garten. ,Hier hole ich mir
die Kraft“ Drei Dinge, sagt er,
sind ihm besonders wichtig. Dass
er Auto fahren kann und damit
unabhéngig ist, seine Arbeit im
Landratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei er keinen Zweifel
lasst: Seine Frau Stefanie (36),
ihre Kinder Lisa (8) und Max (4)
und Jack Russell Terrier Paul ste-
hen an oberster Stelle.

SEIN LEBENSWEG IST VON PRO-
BLEMEN GEKENNZEICHNET

Als Jugendlicher hat ihm die
Gehorlosigkeit noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
eine Freundin, nur ich nicht"
Verliebt war er schon, aber Martin
war sich sicher: ,Als Gehorloser
kriege ich sowieso keine Freun-
din". Aber es kam alles ganz an-
ders. Mit 25 lernte er Stefanie
kennen. Es war Liebe auf den ers-
ten Blick. Martin zog zu ihr und
fand eine Stelle im Landratsamt.
Seit neun Jahren sind die beiden
miteinander verheiratet. ,Es ist
ganz schon schwierig”, sagt Mar-
tin und blickt Stefanie an.

IM ALLTAG HAT ER MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Natiirlich gilt es wegen der
Gehorlosigkeit im Alltag manches
Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
er meistens sein. Er hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fanie. In seiner Wohnung und in
seinem Familien- und Bekannten-

kreis wird er haufig mit
seiner Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
BESORGT

Auch zu Hause lduft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie halt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martin. Bei seinen Kollegen
hatte er das Gefiihl, dass er zu-
nachst wegen seiner Gehorlosig-
keit abgelehnt wird. Trotz Beginn
einer erneuten Logopddie vor
finf Jahren fiihlt er sich nicht
wohl in seiner Haut und ist wenig
erfolgreich im Beruf. Von den
Kollegen wird er immer noch
wenig geschatzt.

Deshalb ist Martins Blick in die
Zukunft - auch wenn er zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - besorgt.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10

1. Geschlecht der portratierten Person

2. Art der dargestellten Beeintrachtigung
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(Aufwartsgerichtet) | (Abwartsgerichtet) (Neutral) trachtigung rung

Q

Q Q

Q

Q

Q




Artikel 6

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B

Martin Steinmann blickt ungewiss in die Zukunft. Im Alltag hat er manche Hiirden zu nehmen.

Martin Steinmann (36) ist seit
seiner Kindheit auf beiden Augen
nahezu erblindet. Er verfiigt tiber
einen Sehrest, der auch zur Er-
langung des Fiihrerscheins aus-
reichte.

,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fiihren“, sagt Martin.
Sein grofes Gliick ist sein Zuhau-
se, sein Garten. ,Hier hole ich mir
die Kraft“ Drei Dinge, sagt er,
sind ihm besonders wichtig. Dass
er Auto fahren kann und damit
unabhéngig ist, seine Arbeit im
Landratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei er keinen Zweifel
lasst: Seine Frau Stefanie (36),
ihre Kinder Lisa (8) und Max (4)
und Jack Russell Terrier Paul ste-
hen an oberster Stelle.

SEIN LEBENSWEG IST VON HOHEN
UND TIEFEN GEKENNZEICHNET

Als Jugendlicher hat ihm die Seh-
beeintrachtigung noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
eine Freundin, nur ich nicht"
Verliebt war er schon, aber Martin
war sich sicher: ,Als Sehbeein-
trachtigter kriege ich sowieso
keine Freundin". Aber es kam al-
les ganz anders. Mit 25 lernte er
Stefanie kennen. Es war Liebe auf
den ersten Blick. Martin zog zu ihr
und fand eine Stelle im Landrats-
amt. Seit neun Jahren sind die
beiden miteinander verheiratet.
,Es ist ein Auf und Ab“, sagt Mar-
tin und blickt Stefanie an.

IM ALLTAG HAT ER MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Nattirlich gilt es wegen der Seh-
beeintrachtigung im Alltag man-
ches Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
er meistens sein. Er hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fanie. In seiner Wohnung und in
seinem Familien- und Bekannten-

kreis wird er gelegentlich mit
seiner Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
UNGEWISS

Auch zu Hause lauft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie hélt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour”,
sagt Martin. Bei seinen Kollegen
hatte er das Gefiihl, dass er zu-
nachst wegen seiner Sehbeein-
trachtigung abgelehnt wird. Nach
Beginn einer erneuten Ergothe-
rapie vor fiinf Jahren fiihlt er sich
verhaltnismafig wohl in seiner
Haut und ist maRig erfolgreich im
Beruf. Von den Kollegen wird er
nun teilweise geschatzt.

Deshalb ist Martins Blick in die
Zukunft - auch wenn er zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - ungewiss.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10

1. Geschlecht der portratierten Person

2. Art der dargestellten Beeintrachtigung

Weiblich Ménnlich Depression Schizophrenie | Angststérung
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Artikel 7

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B

Martin Steinmann blickt besorgt in die Zukunft. Im Alltag hat er manche Hiirden zu nehmen.

Martin Steinmann (36) ist von
Geburt an Kkleinwiichsig. Er ist
1,35 Meter grof3. Die Rohrenkno-
chen in den Armen und Beinen
wollten einfach nicht weiter
wachsen.

,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fiihren“, sagt Martin.
Sein grofes Gliick ist sein Zuhau-
se, sein Garten. ,Hier hole ich mir
die Kraft“ Drei Dinge, sagt er,
sind ihm besonders wichtig. Dass
er Auto fahren kann und damit
unabhéngig ist, seine Arbeit im
Landratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei er keinen Zweifel
lasst: Seine Frau Stefanie (36),
ihre Kinder Lisa (8) und Max (4)
und Jack Russell Terrier Paul ste-
hen an oberster Stelle.

SEIN LEBENSWEG IST VON PRO-
BLEMEN GEKENNZEICHNET

Als Jugendlicher hat ihm die
Kleinwtichsigkeit noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
eine Freundin, nur ich nicht"
Verliebt war er schon, aber Martin
war sich sicher: ,Als Kleinwiichs-
iger kriege ich sowieso keine
Freundin". Aber es kam alles ganz
anders. Mit 25 lernte er Stefanie
kennen. Es war Liebe auf den ers-
ten Blick. Martin zog zu ihr und
fand eine Stelle im Landratsamt.
Seit neun Jahren sind die beiden
miteinander verheiratet. ,Es ist
ganz schon schwierig”, sagt Mar-
tin und blickt Stefanie an.

IM ALLTAG HAT ER MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Natiirlich gilt es wegen der
Kleinwiichsigkeit im Alltag man-
ches Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
er meistens sein. Er hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fanie. In seiner Wohnung und in
seinem Familien- und Bekannten-

kreis wird er haufig mit
seiner Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
BESORGT

Auch zu Hause lduft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie halt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martin. Bei seinen Kollegen
hatte er das Gefiihl, dass er zu-
nachst wegen seiner Klein-
wiichsigkeit abgelehnt  wird.
Trotz Beginn einer erneuten Phy-
siotherapie vor fiinf Jahren fiihlt
er sich nicht wohl in seiner Haut
und ist wenig erfolgreich im Be-
ruf. Von den Kollegen wird er
immer noch wenig geschatzt.
Deshalb ist Martins Blick in die
Zukunft - auch wenn er zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - besorgt.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10
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Artikel 8

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B

Martin Steinmann blickt zuversichtlich in die Zukunft. Im Alltag hat er manche Hiirden zu nehmen.

Martin Steinmann (36) ist seit
seiner Kindheit querschnittsge-
lahmt. Er sitzt im Rollstuhl. In den
Armen fehlen ihm ein paar Mus-
keln, aber er kann seine Héande
benutzen.

,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fiihren“, sagt Martin.
Sein grofes Gliick ist sein Zuhau-
se, sein Garten. ,Hier hole ich mir
die Kraft“ Drei Dinge, sagt er,
sind ihm besonders wichtig. Dass
er Auto fahren kann und damit
unabhéngig ist, seine Arbeit im
Landratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei er keinen Zweifel
lasst: Seine Frau Stefanie (36),
ihre Kinder Lisa (8) und Max (4)
und Jack Russell Terrier Paul ste-
hen an oberster Stelle.

SEIN LEBENSWEG IST VON ERFOLG
GEKENNZEICHNET

Als Jugendlicher hat ihm die
Lihmung noch  stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
eine Freundin, nur ich nicht"
Verliebt war er schon, aber Martin
war sich sicher: ,Als Rollstuhlfah-
rer kriege ich sowieso keine
Freundin". Aber es kam alles ganz
anders. Mit 25 lernte er Stefanie
kennen. Es war Liebe auf den ers-
ten Blick. Martin zog zu ihr und
fand eine Stelle im Landratsamt.
Seit neun Jahren sind die beiden
miteinander verheiratet. ,Wir
sind einfach gliicklich“, sagt Mar-
tin und blickt Stefanie an.

IM ALLTAG HAT ER MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Nattirlich gilt es wegen der Quer-
schnittsldhmung im Alltag man-
ches Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
er meistens sein. Er hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fanie. In seiner Wohnung und in
seinem Familien- und Bekannten-

kreis wird er selten mit
seiner Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
ZUVERSICHTLICH

Auch zu Hause lduft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie halt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martin. Bei seinen Kollegen
hatte er das Gefiihl, dass er zu-
nachst wegen seiner Quer-
schnittsldhmung abgelehnt wird.
Seit Beginn einer erneuten Phy-
siotherapie vor fiinf Jahren fiihlt
er sich wieder wohl in seiner
Haut und ist sehr erfolgreich im
Beruf. Von den Kollegen wird er
inzwischen hoch geschatzt.
Deshalb ist Martins Blick in die
Zukunft - auch wenn er zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - zuversichtlich.

Sebastian Henkerl

CAMPUSBeruf 10
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Artikel 9

EIN PORTRAT

WIE DAS LEBEN SPIELT

Gemiitlich ist es bei Familie Steinmann in ihrer Vier-Zimmer-Wohnung in Essen-Kupferdreh. Hier leben sie

seit tiber drei Jahren. Doch bei den Steinmanns ist manches anders als in gewdhnlichen Familien.

B

Martina Steinmann blickt ungewiss in die Zukunft. Im Alltag hat sie manche Hiirden zu nehmen.

Martina Steinmann (36) ist seit
ihrer Kindheit lernbehindert. Es
bedeutet nicht, dass ihre Intelli-
genz  eingeschrankt ist, sie
braucht lediglich langer, um Neu-
es zu lernen.

,Ich versuche, ein ganz normales
Leben zu fithren“, sagt Martina.
Thr grofles Gliick ist ihr Zuhause,
ihr Garten. ,Hier hole ich mir die
Kraft.“ Drei Dinge, sagt sie, sind
ihr besonders wichtig. Dass sie
Auto fahren kann und damit un-
abhdngig ist, ihre Arbeit im Land-
ratsamt in der Finanzbuch-
haltung ,und meine Familie na-
tirlich“. Wobei sie keinen Zweifel
lasst: Thr Mann Stefan (36), ihre
Kinder Lisa (8) und Max (4) und
Jack Russell Terrier Paul stehen
an oberster Stelle.

IHR LEBENSWEG IST VON HOHEN
UND TIEFEN GEKENNZEICHNET

Als Jugendliche hat ihr die
Lernbehinderung noch stark zu

schaffen gemacht. ,Alle hatten
einen Freund, nur ich nicht”
Verliebt war sie schon, aber Mar-
tina war sich sicher: ,Als Lernbe-
hinderte kriege ich sowieso kei-
nen Freund". Aber es kam alles
ganz anders. Mit 25 lernte sie Ste-
fan kennen. Es war Liebe auf den
ersten Blick. Martina zog zu ihm
und fand eine Stelle im Landrats-
amt. Seit neun Jahren sind die
beiden miteinander verheiratet.
,Es ist ein Auf und Ab“, sagt Mar-
tina und blickt Stefan an.

IM ALLTAG HAT SIE MANCHE HUR-
DE ZU UBERWINDEN

Natiirlich gilt es wegen der
Lernbehinderung im Alltag man-
ches Problem zu bewiltigen. ,Das
Wechselgeld nachzurechnen lasst
sie meistens sein. Sie hat das Ge-
fithl, sonst unnotige Aufmerksam-
keit auf sich zu ziehen”, sagt Ste-
fan. In ihrer Wohnung und in ih-
rem Familien- und Bekannten-

kreis wird sie gelegentlich mit
ihrer Behinderung konfrontiert.

DER BLICK IN DIE ZUKUNFT IST
UNGEWISS

Auch zu Hause lduft nicht immer
alles nach Plan, doch die kleine
Familie halt zusammen und man
hilft sich gegenseitig, wo man
kann.

Lisa und der kleine Max wissen
auch, dass ihre Eltern ein biss-
chen anders sind als andere El-
tern. ,Wenn die zwei zusammen
sind, erscheinen sie ganz schon
unterschiedlich“, sagt die Toch-
ter.

,Ich mochte keine Mitleidstour®,
sagt Martina. Bei ihren Kollegen
hatte sie das Gefiihl, dass sie zu-
nachst wegen ihrer Lernbehinde-
rung abgelehnt wird. Nach Be-
ginn einer erneuten Lerntherapie
vor finf Jahren fiihlt sie sich ver-
haltnismaRig wohl in ihrer Haut
und ist magig erfolgreich im Be-
ruf. Von den Kollegen wird sie
nun teilweise geschatzt.

Deshalb ist Martinas Blick in die
Zukunft - auch wenn sie zuriick-
denkt an die vergangenen Jahre
und Probleme - ungewiss.

Sebastian Henkerl
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