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1. Einleitung

Forschungsbefunde zeigen, dass Grundschiiler*innen nach der Einfiihrung
des schriftlichen Normalverfahrens selten adaptiv rechnen, sondern das
schriftliche Normalverfahren hiufig als Universalstrategie nutzen (Selter,
2001; Torbeyns & Verschaffel, 2015). Adaptivitit wird hierbei als die Fa-
higkeit betrachtet, eine effiziente Strategie fiir eine gegebene Aufgabe aus-
zuwiahlen (Heinze et al., 2009). In diesem Zusammenhang stellt das ver-
schachtelte Lernen (interleaved practice) einen vielversprechenden Ansatz
zur Forderung der adaptiven Strategiewahl dar. Ein zentrales Merkmal des
verschachtelten Lernens ist die abwechselnde Behandlung von Inhalten
(abcdabcdabcdabed). Im Vergleich zur haufig in der Unterrichtspraxis anzu-
treffenden geblockten Behandlung von Lerninhalten (aaaabbbbccccdddd)
kann das verschachtelte Lernen als wiinschenswerte Erschwernis
(Bjork & Bjork, 2011; Dunlosky et al., 2013) und damit als Strategie zur
kognitiven Aktivierung von Lernenden (Lipowsky et al., 2019) betrachtet
werden. Die vermischte Behandlung der Lerninhalte evoziert anspruchsvolle
Diskriminations- und Vergleichsprozesse (Carvalho & Goldstone, 2015),
wodurch nicht nur der Erwerb von prozeduralem und konditionalem Wissen
unterstiitzt (Birnbaum et al., 2013; Dunlosky et al., 2013; Ziegler & Stern,
2014), sondern — iiber die abwechselnde Behandlung und den gezielten Ver-
gleich von Strategien — auch die adaptive Strategiewahl gefordert werden
kann. Allerdings ist die Befundlage zur Effektivitat des verschachtelten Ler-
nens flir mathematische Inhalte uneinheitlich (Brunmair & Richter, 2019).
Weiterhin fehlen Studien, die die Wirksamkeit des verschachtelten Lernens
bei jliingeren Schiiler*innen in authentischen Unterrichtssituationen untersu-
chen.

2. Fragestellungen und Methodik

Eines der zentralen Ziele des Projekts LIMIT (Verschachteltes Lernen im
Mathematikunterricht) ist die Uberpriifung potenzieller Effekte des ver-
schachtelten Lernens im Grundschulunterricht. In diesem Kontext wird den
Fragen nachgegangen, ob verschachteltes Lernen beim Erwerb von Subtrak-
tionsstrategien geblocktem Lernen iiberlegen ist und welche Rolle hierbei
kognitive und motivationale Voraussetzungen der Lernenden spielen.
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2.1. Die Schulintervention

An der experimentellen Studie nahmen 236 Schiiler*innen aus 12 Klassen
des dritten Schuljahres teil. Die Intervention umfasste 14 Unterrichtsstunden
und bezog sich auf den Erwerb von Subtraktionsstrategien. Die an der Inter-
vention teilnehmenden Klassen wurden randomisiert aufgeteilt: Jeweils eine
Klassenhilfte erlernte die Subtraktionsstrategien geblockt, die andere ver-
schachtelt. Aus zwei Parallelklassen wurden eine geblockt und eine ver-
schachtelt unterrichtete Lerngruppe gebildet.

In beiden Bedingungen wurden das ,,Schriftliche Normalverfahren und die
vier halbschriftlichen Strategien ,,Schrittweise®, ,,Stellenweise®, ,,Hilfsauf-
gabe® und ,,Erginzen von geschulten Mitarbeiter*innen mit Hilfe von vor-
strukturierten Stundenverlaufsplanen unterrichtet. Jede*r der Mitarbeiter*in-
nen unterrichtete beide Bedingungen. In der verschachtelten Lernbedingung
wurden diese Subtraktionsstrategien abwechselnd behandelt und von den
Schiilern*innen hinsichtlich ihrer Adaptivitit fiir bestimmte Aufgaben ver-
glichen. In der geblockten Bedingung wurden die genannten Subtraktions-
strategien dagegen nacheinander behandelt und die Charakteristika der ein-
zelnen Strategie erarbeitet, bevor eine weitere Strategie thematisiert wurde.
Um die Lernenden an das adaptive Rechnen heranzufiihren, wurde in beiden
Bedingungen das ,,geschickte Rechnen* eingefiihrt, welches sich durch das
richtige und schnelle Losen von Aufgaben und einem Rechenweg mit mog-
lichst einfachen und wenigen Zwischenschritten auszeichnet.

2.2. Methode

Vor der Intervention wurden das Wissen und die Strategien der Schiiler*in-
nen mit einem Vorwissenstest (T0) und einem Strategie-Vortest (T1) erfasst.
Nach dem Treatment wurden u.a. die Korrektheit der Aufgabenlosung und
die Adaptivitat der Strategiewahl der Schiiler*innen in einem Posttest (T2),
einem ersten Follow-Up-Test (T3) und einem zweiten Follow-Up-Test (T4)
ermittelt (Abb. 1). Die Interraterreliabilitét fiir die Adaptivitdt der gewéhlten
Strategien betrug kw >.63.
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Abb. 1: Gesamtiibersicht des Interventionsverlaufes

Der eingesetzte Rechenstrategietest bestand zu jedem Messzeitpunkt aus elf
Subtraktionsaufgaben im Zahlenraum bis 1000. Sechs der elf Aufgaben wur-
den als Ankeritems verwendet, um die Tests zu allen vier Messzeitpunkten
miteinander verkniipfen zu kénnen.

Vor der Intervention (T0O) wurden verschiedene Voraussetzungen der Ler-
nenden erfasst, wie das Vorwissen, das mathematische Interesse sowie das
Kognitionsbediirfnis (need for cognition), um deren — moglicherweise mo-
derierenden — Einfluss auf den Lernzuwachs in den beiden Bedingungen zu
untersuchen.

3. Ergebnisse

Erste Ergebnisse aus dem LIMIT-Projekt zeigen, dass das verschachtelte
Lernen den adaptiven Strategieeinsatz fordert (Nemeth et al., 2019). Weitere
und detailliertere Ergebnisse werden im Vortrag préasentiert.
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