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Kognitive Aktivierung im Kontext der Differenzialrechnung 
(SEK II) 
Kognitive Aktivierung ist ein wichtiges Unterrichtsprinzip bzw. zentrale Vo-
raussetzung für den Erwerb mathematischer Kompetenzen und daher ein we-
sentlicher Ansatzpunkt im Projekt QuaMath. Forschungen aus der Sekun-
darstufe I zeigen, dass kognitive Aktivierung durch fachspezifische Maßnah-
men umgesetzt werden kann. (vgl. Bruder, R., 2018, Praetorius, A.-K., Grä-
sel, C., 2021, Prediger et al., 2022, Holzäpfel et al., 2024). 
Inwieweit sich dies gezielt auf den Mathematikunterricht der Sekundarstufe 
II übertragen lässt, ist bislang nicht systematisch untersucht worden. 
Als Ziel dieser Arbeit sollen daher fachspezifische Maßnahmen für die kog-
nitive Aktivierung in der SEK II modelliert und in einer Fragebogenstudie 
empirisch überprüft werden. Zur Validierung des Testinstruments werden 
unterschiedliche Ansätze genutzt. Geplant ist eine Kreuzvalidierung mit 
Trainings- und Teststichprobe (Nges=400 Lehrkräfte). Nach einer Experten-
validierung und einer Itemselektion findet der erste Testdurchlauf statt. Da-
nach soll der Fragebogen in einer weiteren Kohorte eingesetzt werden.  An-
schließend wird mit dem finalen Fragebogen die Umsetzung von kognitiver 
Aktivierung im Mathematikunterricht der Sekundarstufe II untersucht. Vi-
deographien und Lernendenbefragungen sollen zur Validierung der faktor-
analytischen Betrachtung der Fragebogendaten zusätzlich herangezogen 
werden.  
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Projekt QuaMath

 
Ziel von QuaMath ist es, mit Hilfe von 
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Erste Forschungsfragen

FF1: Wie lässt sich kognitive Aktivierung im Matheunterricht der SEK II valide und spezifisch erfassen? 

FF2: Inwieweit wirkt sich die Fortbildung auf die professionelle Kompetenz von Mathematiklehrkräften der Sekundarstufe II aus?

A) Inwiefern sind Lehrkräfte der Sekundarstufe II in der Lage, kognitive Aktivierung mit Hilfe der Items des Fragebogens einzuschätzen?

B) Inwieweit lässt sich die Einschätzung von Lehrkräften zur Umsetzung von kognitiver Aktivierung im Mathematikunterricht der Sekundarstufe II verbessern?

* angedacht

Theoretische Überlegungen
 
Mathematische Kompetenzen sind ein entscheidender Prädiktor für den Studienerfolg in vielen Studiengängen 

(Müller et al, 2018). Hohe Abbruchquoten, gerade bei Studienanfängern, verdeutlichen den schulischen 

Handlungsbedarf und lassen die Ursachen in der vorausgehenden Sekundarstufe II vermuten.

Die Differenzialrechnung spielt dort eine tragende Rolle.

Das Projekt QuaMath beschäftigt sich in diesem Zusammenhang mit der Verbesserung des Mathematikunterrichts  

in der Sekundarstufe II. Kognitive Aktivierung ist dabei ein zentrales Unterrichtsprinzip und eine Voraussetzung    

für den erfolgreichen Erwerb mathematischer Kompetenzen (Prediger et al., 2022, Holzäpfel et al., 2024). 

In der Sekundarstufe II ist bisher wenig über kognitive Aktivierung bekannt. Wie dies gelingen kann, ist daher von 

besonderem Interesse. Forschungen aus der Sekundarstufe I zeigen, dass kognitive Aktivierung spezifisch für die 

Fächer zu denken ist (Bruder, R., 2018, Praetorius, A.-K., Gräsel, C., 2021), entsprechende Befunde für die 

Sekundarstufe II jedoch bislang nicht existieren. Auf dem Syntheseframework (Praetorius et al., 2018, 2020) 

aufbauend, wird in Lehrkräftefortbildungen des QuaMath-Moduls für Differenzialrechnung die Forschung mit der 

Schulpraxis verknüpft und vertieft. 

Als Ziel dieser Arbeit sollen fachspezifische Maßnahmen für die kognitive Aktivierung in der SEK II modelliert    

und durch einen passenden Fragebogen überprüfbar bzw. empirisch „greifbar“ gemacht werden.

Anhand verschiedener Facetten des Konstrukts sollen sowohl fachspezifische als auch generische Aspekte 

berücksichtigt werden. 

Zur Validierung des Instruments werden unterschiedliche Ansätze genutzt (s.u.). Unter anderem finden auch direkte 

Unterrichtsbeobachtungen statt. Durch Videographie und externe Ratings wird eine Prüfung auf Konsistenz mit den 

Antworten in den Fragebögen ermöglicht. Leistungstests auf Seiten der SchülerInnen erfassen den 

Lernfortschritt. Daneben können Selbsteinschätzungen sowohl auf Schüler- als auch auf Lehrerebene durchgeführt 

werden. Die Erhebungen erfolgen in verschiedenen Kohorten.
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